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INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE
czesc opisowa

INSTALACJE ELEKTROENERGETYCZNE TABLICE ROZDZIELCZE
TABLICA POMIAROWA Z£tACZOWA TZ i POMIAROWA TL

Tablice projektuje sie wykona¢ jako typowe dla danego rejonu energetycznego, wolnostojgce

zestawy rozdzielcze, ktére nalezy wyposazy¢ zgodnie ze standardami technicznymi
dostawcy energii elektrycznej. Szafa zawiera¢ bedzie:

zabezpieczenia przed licznikowe,

uktad pomiarowy energii elektrycznej

zabezpieczenie za licznikowe

elementy uktadu pomiarowego wg. standardéw dostawcy energii.

BN =

TABLICA ROZDZIELCZA SZATNI TE

Tablice projektuje sie wykonac jako typowg nascienng obudowe rozdzielczg przystosowang
do montazu aparatury modutowej z drzwiami petnymi. Konstrukcja tablicy metalowa.
Obudowa powinna posiadac¢ stopien ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl. ochronnosci.
Wielko$¢ obudowy nalezy dobraé tak, by umozliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze
schematem odpowiadajgcym wyposazeniu danego obiektu. Rozdzielnica zawiera
nastepujgce elementy:

roztgcznik konserwacyjny,

optyczny (LED) wskaznik obecnos$ci napiecia,

zabezpieczenia nad pradowe poszczegdlnych obwoddéw,

elementy sterowania obwodow oswietlenia zewnetrznego (czujnik fotoelektryczny),
uktad sterowania (zegar sterujacy + stycznik) pracg wentylacji mechaniczne;.

W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepieciowe kl. ,B+C”. Rozdzielnica
montowana bedzie tak, ze jej gérna krawedz znajdowac sie bedzie max. 2,0 m nad
poziomem podtogi.

PRZEWODY | SPOSOB PROWADZENIA INSTALACJI
Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sie sie zastosowaé nast. typy przewodow:

YKYZ05x() — dla w.l.z. z tablicy TZ do tablicy TE (przekrdj przewodu dobrany do wartosci
zabezpieczenia zalicznikowego)

YDYzZo ()x1,5mm2 w instalacji oswietleniowa,

YDYZo 3x2,5mm2 w instalacji gniazd wtyczkowych

LgYzo 4 — lokalne przewody potgczen wyrdwnawczych w

Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:
izolacja zyt przewodow i kabli powinny odpowiadac kolorom zgodnym z PN,
izolacje w kolorze zotto-zielonym mozna stosowac wytgcznie w instalacjach
zwigzanych z ochrona od porazen,
przewody uktada¢ wewnatrz konstrukcji $cian i sufitbw ostonie rurek PCV,
do rozgateziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny,
podejscia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywac¢ na podstawie D.T.R.
urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawiajac zapasy przewodow.

KULCZYNSKI ARCHITEKT Sp Z 0.0. grupa projektowa
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INSTALACJE OSWIETLENIOWA

Parametry oswietlenia sSwiattem sztucznym poszczegolnych pomieszczen zgodnie z
wymaganiami wymagan zawartymi w

PN-EN 12464-1 wynosi¢ bedg odpowiednio:

min. 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach treneréw
min. 200 Ix w fazienkach i sanitariatach,
min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy oswietleniowe wyposazone bedg w energooszczedne i wysokosprawne zrédta
Swiatta.

fluorescencyjne — sSwietlowki liniowe,

fluorescencyjne — swietléwki kompaktowe.

Instalacja wykonana w catosci przewodami typu YDY()x1,5, sterowanie oswietleniem za
pomocg indywidualnych wytgcznikow.

OSPRZET LACZENIOWY | GNIAZDA WTYKOWE

Osprzet bazowy do wyboru przez inwestora. Przy wyborze rozwigzan nalezy przestrzegaé
prawa budowlanego, praw pokrewnych i szczegélnych oraz kierowac sie wiedzg techniczna.
Osprzet fgczeniowy montowacé nalezy na wysokosci:

taczniki oSwietlenia na wysokosci +1,4

gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie na wysokosci
+1,1m

gniazda w fazienkach na wysokosci +1,4 m. Osprzet o stopniu ochrony |P44.

ZASILANIE | STEROWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI

Zasilanie wentylatoréow nawiewnych projektuje sie wykonac z wykorzystaniem stycznika i
zegara sterujgcego z zachowaniem mozliwosci wtgczania recznego.

Zegar bedzie zatgczat wentylatory do statej pracy w czasie godzin gdy odbywaija sie treningi,
oraz dorywczo w trybie przewietrzania w pozostatej czesci dnia.

INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH

W budynku projektuje sie wykonaé instalacje potaczen wyréwnawczych. Przewdd
magistralny projektowany przewodem LgYZo06 utozony bedzie poprowadzony na zasadach
analogicznych jak pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje sie zainstalowac (bez przecinania) lokalne szyny
(zaciski) lokalnych potaczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t.
Do szyn tych zostang sprowadzone, wykonane przewodem LgYZo4, lokalne potgczenia
wyréwnawcze, obejmujace czesci przewodzace dostepne i obce w tazienkach i sanitariatach,
kanaty wentylacyjne. Do magistrali nalezy przytaczy¢ ponadto szyne PE rozdzielnicy TE.
Ponizej tablicy TE nalezy zlokalizowa¢ gtéwng szyne potaczen wyrownawczych. Szyne
nalezy uziemic.

URZADZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU MINI, OBLICZENIE POZIOMU
OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza sie do obiektéw zwyktych

Gestos¢ doziemnych wytadowan piorunowych

Ng =0,04xTd1,25 na km?/rok

Td =22 dni burzowych/rok

Ng =0,04x221,25 = 1,906 km?/rok
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Spodziewana czestosé bezposrednich wytadowan trafiajgcych w obiekt
Nd = NgxAex10° na rok
Ae — powierzchnia réwnowazna obiektu 600 m?
Nd =1,906x600x10°= 0,00114
Poniewaz Nd>NC1, gdzie Nc1=107, to wymagane jest wykonanie urzadzenia piorunochronnego
o skutecznosci E=1-0,001/0,00114 = 0,122
Budynek zaplecza bedzie wyposazony w urzgdzenie piorunochronne odpowiadajace I-mu
poziomowi ochrony.
Urzadzenie bedzie sktadac sie z:
. zwodow poziomych wykonanych z dFeZn®8 poprowadzonych wzdtuz
krawedzi dachu,
. 2 przewodow odprowadzajgcych wykonanych z dFeZn®8 uktadanych na
uchwytach w przeciwlegtych naroznikach budynku,
. 2 zigcz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarowych
. uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4. potaczonego z uktadem uziomowym
masztow oswietleniowych.

OBLICZENIA DOBOR PRZEWODOW

Podstawa :

PN-IEC 60364-5-523:2001 ,Obcigzalnos¢ pradowa dtugotrwata przewodow”
PN-IEC 60364-4-43:1999 ,Ochrona przed pradem przetezeniowym”

OBWOD |ZABEZPIECZ uv TYP SPOSOB I Iz I, |1, 1,451,
ENIE A PRZEWODU | ULOZENIA A A
WG. (1)
L/TE 63,Esel” | 3x230/400 | YKYz05x25 D 62,2 63 68,8] 90,0 99,76
SIEA1 16 A ,C" 230 YDYZz03x2,5 A2 16,0 16 17,5 232 2338
OSWIETLENIE| 10 A B" 230 YDYz03x1,5 A2 10,0 10C 12,4] 14,5 17,98
OBLICZENIA OSWIETLENIA

Do obliczen wykorzystano program uzyczony do tego celu wraz z baza danych przez
wiodaca na rynku firme spetniajgca wysokie standardy jakoSci.

Zastosowanie innych niz podano opraw nalezy powtorzyé obliczenia w oparciu o nowa baze
danych.

BILANS ENERGETYCZNY OBIEKTU W UKLADZIE ,,MINI”

P, [ k] P,
BOISKA SPORTOWE | TEREN
1 BOISKO PILKARSKIE 7.2 1 7.2
2 BOISKO DO KOSZYKOWKI 3,2 1 3,72
3 OSWIETLENIE PLACU | 0,5 1 0,5
CIAGOW PIESZYCH
4 BRAMA 1,0 1 1,0
RAZEM| 13,0(11,9) - 13,0(11,9)
SZATNIA MINI
4 OGRZEWANIE 2,0 1 2,0
5 WENTYLACJA 0,4 1 0,4
6 OGRZEWANIE WODY 3,0 1 3,0
7 OSWIETLENIE 1,1 1 1.1
8 GNIAZDA 3,0 1 3,0
RAZEM| 10,0(9,5) - 10,0(9,5)
RAZEM MOC PRZYLACZENIOWA 26(21,4) - 26(21,4)

autor: mgr inz. Andrzej Dziduch

adaptowat: mgrinz. Anna Nagorka
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INFORMACJA dot. BIOZ
ZAKRES ROBOT:
Budowa instalacji elektrycznej wewnetrznej oraz instalacji odgromowe;j .

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA STWARZAJACE ZAGROZENIA

-zblizenie do obwodéw 0,4 kV kabli nn podczas montazu i zasileniu projektowanego ztgcza
kablowego;

-praca przy przektadaniu/demontazu istniejacych kolidujgcych kabli.

WSKAZANIA SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH:
przed przystapieniem do prac ziemnych kablowych poinstruowaé pracownikéw w
zakresie zabezpieczania i oznaczania wykopdéw ziemnych;
przed przystapieniem do prac demontazowych przektadanych odcinkéw sieci
przygotowac miejsce pracy i dokonac¢ dopuszczenia do tych prac po odtgczeniu
napiecia oraz uziemienie przektadanych kabli;
prace przy przektadaniu istn. kabli wykona¢ pod nadzorem pracownika Rejonu
Energetycznego.

WSKAZANIE SRODKOW ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM

Wszystkie roboty budowlane nalezy wykona¢ zgodnie z polskimi normami, warunkami
technicznymi i sztukg budowlang w oparciu o0 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
27.08.2002 r.(Dz. U. 17.09.2002r) w sprawie zapewnienia bezposredniego nadzoru nad
pracami szczegodlnie niebezpiecznymi, stwarzajgcymi zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi. W zwigzku z powyzszym nalezy przestrzegac nastepujacych zasad BHP:

podczas prac ziemnych stosowaé oznaczenie wykopdw tasma biato-czerwona a w
miejscach
skrzyzowan z przejsciami zabezpieczy¢ wykopy przykryciem lub ktadkami;
nachylenie skarp wykopdw wykonac tak, aby zapewni¢ dobra statecznos¢ scian
zalezng od rodzaju gruntu;
podczas prac montazowych i instalacyjnych latarni na wysokosci zapewni¢ stosowanie
podnos$nika lub rusztowania stojgcego;
wszyscy pracownicy muszg by¢ wyposazeni w kaski ochronne;
budowe zabezpieczy¢ w podreczny sprzet gasniczy i BHP;
przy uzytkowaniu sprzetu mechanicznego nalezy przeprowadzi¢ prébe techniczng i
sprawdzi¢ czy spetnia on wymagania BHP;
wszystkie uzytkowane na budowie urzadzenia i narzedzia (elektronarzedzia, spawarki,
itp.) oraz $rodki ochrony pracy powinny posiadac certyfikat bezpieczenstwa;
uzytkujac sprzet mechaniczny, pomocniczy oraz urzgdzenie nie objete dozorem
technicznym wykonawca powinien we wiasnym zakresie zorganizowac¢ dozér,
opracowac instrukcje obstugi, przeprowadzi¢ kontrole biezace i okresowe;
na placu budowy powinno by¢ wyznaczone miejsce do sktadowania materiatéw;
sktadowisko materiatow instalacyjnych i urzadzeh technicznych powinno byé wykonane
w sposoOb zabezpieczajacy przed mozliwoscig wywrdcenia, zsuniecia lub rozsuniecia
sie skladowanych materiatéw;
prace zwigzane z podtgczeniem, badaniem, konserwacjq i naprawg urzadzeh
elektrycznych powinno by¢ wykonane przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia;
urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie
Z normami i obowigzujgcymi przepisami.
autor:
mgrinz. Anna Nagoérka
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE
czesc rysunkowa

NUMER | TYTUL RYSUNKU SKALA
IEW 01 | rzut parteru 1:50
IEW 02 | schemat zasilania tablica wewnetrzna TE 1:50
IEW 03 | rzut dachu instalacja odgromowa 1:50
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